
Es wurden durchschnittliche Verbrauchswerte mit realen Zahlen/Kosten (Großraum Stuttgart) verwendet.

Es wurden überwiegend nur die Kosten erfasst welche so gut wie nicht mehr beeinflussbar sind und auch als sinnvoll 
angesehen werden können. (z.B. RLV Ernährer, Sport Vereinsbeiträge Kinder)  

Die tatsächliche Kosten können je nach Region und Wohnsituation vereinzelt nach unten bzw. deutlich nach oben abweichen.

Durchschnittslohn ( gelb markiert)  laut dt. Rentenversicherung 2008 ( 30084 € Brutto). Ergibt einen jährlichen Rentenanspruch von 26,56 € 

!! Ein gesetzl. Grundsicherungsanspruch im Rentenalter für einen Großteil der Bevölkerung ist somit vorprogrammiert. !!

Lohn p.a. Brutto 25.000,00 30.000,00 36.000,00 42.000,00 4.800,00 55.200,00 60.000,00 64.800,00 69.800,00

Lohn 1 (w/m) Brutto Euro 2.083,00 2.500,00 3.000,00 3.500,00 4.000,00 4.600,00 5.000,00 5.400,00 5.800,00
Std.Lohn gemittelt ca. 170 Std. p/mon. 12,25 14,71 17,65 20,59 23,53 27,06 29,41 31,76 34,12

Lohn 2 (w/m) Brutto 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Std.Lohn 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Abzüge 2009
Lohnsteuer: 44,66 124,33 256,50 382,00 512,00 676,50 791,16 910,00 1037,50
Solidaritätszuschlag: 0,00 0,00 0,00 0,00 13,65 21,82 27,55 37,50 44,05
Kirchensteuer: 0,00 0,00 2,97 10,61 19,87 31,75 40,08 0,00 0,00
Steuern gesamt: 44,66 124,33 259,47 392,61 545,52 730,07 858,79 947,50 1081,55

Lohn (nach 
Steuer):

2038,34 2375,67 2740,53 3107,39 3454,48 3869,93 4141,21 4452,50 4718,45

Rentenversicherung: 207,26 248,75 298,50 348,25 398,00 457,70 497,50 537,30 537,30
Arbeitslosenversicherung: 29,16 35,00 42,00 49,00 56,00 64,40 70,00 75,60 75,60
Krankenversicherung: 145,81 197,50 237,00 276,50 290,33 290,33 290,33 290,33 290,33
Pflegeversicherung: 20,31 24,38 29,25 34,13 35,83 35,83 35,83 35,83 35,83
Sozialversicherung gesamt: 402,54 505,63 606,75 707,88 780,16 848,26 893,66 939,06 939,06

Was vom Lohn effektiv noch übrig bleibt ???

Selbst nach 40 Jahren durchschnittlichem Arbeitsentgeld entsteht somit ein Bruttorentenanspruch 
von Sage und Schreibe 1062 € (abzgl. Krankenvers. /Soli usw.)

Aufstellung der mtl. Kosten eines 4-Personen Arbeitnehmer-"Musterhaushaltes"
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Lohn Brutto 1+2 2.083,00 2.500,00 3.000,00 3.500,00 4.000,00 4.600,00 5.000,00 5.400,00 5.800,00

Lohn Lohn (Netto): 1.635,80 1.870,04 2.133,78 2.399,51 2.674,32 3.021,67 3.247,55 3.513,44 3.779,39

Lohn Lohn Ehefrau 
(Netto):

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Kindergeld 328,00 328,00 328,00 328,00 328,00 328,00 328,00 328,00 328,00

Einkünfte 
Gesamt:

Netto incl.     
Kindergeld

1.963,80 2.198,04 2.461,78 2.727,51 3.002,32 3.349,67 3.575,55 3.841,44 4.107,39

Wohnsituation Kaltmiete 95qm² zu 7,50 €/m² 712,50 712,50 712,50 712,50 712,50 712,50 712,50 712,50 712,50
oder alt. Darlehen für Immobilie

Abfallgebühr 12,95 12,95 12,95 12,95 12,95 12,95 12,95 12,95 12,95
Grundsteuer anteilig 15,00 15,00 15,00 15,00 15,00 15,00 15,00 15,00 15,00
Gebäudevers. anteilig 13,00 13,00 13,00 13,00 13,00 13,00 13,00 13,00 13,00
Hausrat Vers. 8,00 8,00 8,00 8,00 8,00 8,00 8,00 8,00 8,00
Strom  4 Pers. 4450 kwh 86,00 86,00 86,00 86,00 86,00 86,00 86,00 86,00 86,00
Wasser 133 qm³ 52,37 52,37 52,37 52,37 52,37 52,37 52,37 52,37 52,37
Heizung ca. 15€ je qm² /95 qm 118,75 118,75 118,75 118,75 118,75 118,75 118,75 118,75 118,75
Wartung
Instandhaltungsrücklage 0,35€ m² 33,25 33,25 33,25 33,25 33,25 33,25 33,25 33,25 33,25
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Telefon      
Medien

Rundfunk / Fernsehen / GEZ 17,98 17,98 17,98 17,98 17,98 17,98 17,98 17,98 17,98

Zeitungsabo Tageszeitung ? 25,30 25,30 25,30 25,30 25,30 25,30 25,30 25,30 25,30
Fernsehzeitschrift 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00
Telefon incl. DSL und tel.Flat 30,75 30,75 30,75 30,75 30,75 30,75 30,75 30,75 30,75
Funktelefon Mann 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
Funktelefon Frau 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
Funktelefon Kind 1 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00
Funktelefon Kind 2 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Versicherung 
Personen

Risikoleben 15,00 15,00 15,00 15,00 15,00 15,00 15,00 15,00 15,00

Lebenvers. Mann ? ? ? ? ? ? ? ? ?
Lebenvers Frau ? ? ? ? ? ? ? ? ?
BU Mann ? ? ? ? ? ? ? ? ?
BU Frau ? ? ? ? ? ? ? ? ?
PKV Zusatz Mann ? ? ? ? ? ? ? ? ?
PKV Zusatz Frau ? ? ? ? ? ? ? ? ?
PKV Zusatz Kind 1 Zahn ? 7,00 7,00 7,00 7,00 7,00 7,00 7,00 7,00 7,00
PKV Zusatz Kind 2 Zahn ? 7,00 7,00 7,00 7,00 7,00 7,00 7,00 7,00 7,00
Privathaftpflicht Familie 8,00 8,00 8,00 8,00 8,00 8,00 8,00 8,00 8,00
Unfallvers. Mann ? ? ? ? ? ? ? ? ?
Unfallvers. Frau ? ? ? ? ? ? ? ? ?
Unfallvers. Kind 1 ? 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
Unfallvers. Kind 2 ? 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
Fam. RS, Berufs RS

Riester RiesterRente / Wohnriester ?
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PKW PKW 1 Vers 45,00 45,00 45,00 45,00 45,00 45,00 45,00 45,00 45,00
PKW Steuer 15,00 15,00 15,00 15,00 15,00 15,00 15,00 15,00 15,00
PKW 2 Vers
PKW Steuer
PKW Rücklage ? ? ? ? ? ? ? ? ?
Benzin Fahrzeug 1 privat 20,00 20,00 20,00 20,00 20,00 20,00 20,00 20,00 20,00
Benzin Fahrten zur Arbeit      
23km einfach 8 Liter/100km

93,00 93,00 93,00 93,00 93,00 93,00 93,00 93,00 93,00

Wartung 20,00 20,00 20,00 20,00 20,00 20,00 20,00 20,00 20,00
TÜV ASU 3,50 3,50 3,50 3,50 3,50 3,50 3,50 3,50 3,50
ADAC usw.
Reifen 25000 KM 2 Jahre 370€ 15,42 15,42 15,42 15,42 15,42 15,42 15,42 15,42 15,42

Kindergarten Gebühr Halbtagsgruppe 81,00 81,00 81,00 81,00 101,00 101,00 101,00 101,00 101,00
Essen 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Schule Monatskarte Fahrkarte 30,00 30,00 30,00 30,00 30,00 30,00 30,00 30,00 30,00
Schule Essen 2* mittag nur 
1*berechnet (Schulkantine)

15,20 15,20 15,20 15,20 15,20 15,20 15,20 15,20 15,20

Friseur je15 €/Pers alle 2 mon. 30,00 30,00 30,00 30,00 30,00 30,00 30,00 30,00 30,00

Gesundheit   
Sport

Sport / Turnen

Vereinsbeiträge Kind 1 Sport 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00
Vereinsbeiträge Kind 2 Sport 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00
Fitness /Sonstiges ? ? ? ? ? ? ? ? ?
Kurse / Freizeit ? ? ? ? ? ? ? ? ?
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Bank / Kto. 
Gebühren

Kto.führung Bank / EC Karte 12,00 12,00 12,00 12,00 12,00 12,00 12,00 12,00 12,00

Ausgaben 
Gesamt

1576,97 1576,97 1576,97 1576,97 1596,97 1596,97 1596,97 1596,97 1596,97

Einkünfte 
Gesamt:

1963,80 2198,04 2461,78 2727,51 3002,32 3349,67 3575,55 3841,44 4107,39

Verbleiben für
Ernährung

386,83 621,07 884,81 1150,54 1405,35 1752,70 1978,58 2244,47 2510,42

Körperpflege
Möbel / Einrichtung
Kleidung
Freizeit/Unterhaltung
größere Gebrauchsgüter
Urlaub / Reisen
Bildung / Schulbücher / VSH
PKW Wartung / Rücklagen 
usw.

Somit müßten einem 4 Personenhaushalt aus Bankensicht mindestens 3500 € Brutto zur Verfügung stehen um entweder ein Darlehen 
in Höhe von ca. 150000 € zu erhalten bzw. vergleichbar für eine Kaltmiete in Höhe 750 € gut zu sein!

Es wurde absichtlich nicht geprüft ob Anspruch auf Wohngeld / Aufstockung  oder sonst. staatl. Hilfen besteht.
Pendlerpauschale nicht berücksichtigt / Steuerliche Besonderheiten ausser Ki-Freibetrag nicht berücksichtigt.

Für Anregungen / Ergänzungen oder Korrekturen bin ich dankbar.
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